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Tervehdin sinua

Yhdistyksemme jasen ja moni teisté ihan ystava ja tuttukin jo on. Olemme saaneet viettaa
kauniin pitkan kesan. Joillekin, jos ilmastointi olosuhteet ovat olleet heikot, niin on ollut
liankin ahdistavan kuumaa. Vaan milloinkas tuo saa kaikkien mielesta on koskaan
sopivaa.

Maailmalla kuohuu ja jo pitka sodan todellisuus Euroopassakin luo tuhoa ja hajaannusta.
Oman maamme korkeimmat valitut paattajat ajavat arkeamme alas ja sairaiden, seka
apua tarvitsevien elama pistetadn tosi ahtaalle. Laakkeet ja kaikki maksut nousee.
Samalla karsitaan palveluja, seka pienennetaan korvattavuuksia. Nyt, kun yhdistyksia
tarvittaisiin, niin niidenkin toimintaedellytyksia leikataan. Tekee sanoa ruma sana, niin kuin
se sanotaan.

Vaan periksihdn me emme anna, vaan pyrimme tekemaan parhaamme, niin yhdistyksissa,
kuin liitossakin. Siihen tarvitsemme teitéd jaseniamme. Tulkaa mukaan voimavarojenne
mukaan, tilaisuuksiin, joista tassakin jasenlehdessa kerrotaan, tai pitak&d&d muuten yhteytta.
Liiton vaki on myds meita jasenia varten ja heilla paljon tietoa.

Elinehto lehti kannattaa lukea tarkkaan ja myds tutkia kurssit, mitéa on. Yksin, ei kannata
murehtia, sen kokemuksesta itsekin tiedan. Jo toiselle samantapaista kokeneelle
puhuminen helpottaa niita moykkyja tuolla rinnan tuntumassa, sita on vertaistuki,
muutenkin etsia juttukaveria, hopotysseuraa, ulkoilu ja kahviporukkaa. Meidan on
yhdistyksesséakin kehitettéava ihan niitéa entisen kaltaisia kohtaamisen tapoja, silla tuo hiton
korona aika teki paljon pahaa ja ihmisten eriytyminen edelleen jatkuu.

Tule siis mukaan, soita ja pida yhteytta. Aanekoskella Lean kanssa kerhoa aloiteltiin
pitkasta aikaa ja sen tarve koettiin ihan kouriintuntuvasti. "lhminen tarvitsee ihmista”, sanoi
Tabermannkin. Myos kaikesta kiukusta, milla min&kin juttuni aloitin, huolimatta. Etsitaan
niité ilon ja positiivisuuden puolia elamasta. Ja olen varma, kylla niité on.

Uskalla itse aloittaa keskusteluja kutsu ystava, tai naapuri kylaan. Tai piipahda itse.
Siten jaksaa, ja ne pahat ja kivut (laékkeiden liséksi) ja potutukset hellittaa. Toivon voimia,
rohkeutta ja laheisten, seka ystavien henkista ja fyysista kosketusta.

Maija Piitulainen
KEMUSI ry hallituksen jasen
040 750 3950




Tapahtunutta

Kevatretkemme Kuopioon 25.5.2024

Yhdistyksemme suuntasi tand vuonna Kuopioon, jossa vierailimme opastetuin kierroksin
Riisa-ortodoksimuseossa, nautimme kahvit torilla. Kunnes Kallaveden aallot liplattelivat
risteilyn merkeissé yhdessa Pohjois- Savon munuais- ja maksayhdistyksen kanssa
lounasta nauttien.

Vapaa- ehtoisten kiitos lounas Aidnekosken alueen Pieni Ele- kerdyksen
lipasvahdeille yhdistyksemme eteen.

Suolahdessa Wanhassa- Keiteleessi kokoontui Adnekosken kaupungin alueen Pieni- Ele kerdys
porukka kiitos hetkeen. Hyvin mielin ja makein suin sieltd kotiin ldhdettiin. Jokainen lupasi olla
mukana my0s kevddn kunta ja alue vaaleissa. Kokoon kutsujana oli Maija ja iloinen asia, ettd
mukaan saatiin myds yhdistyksen puheenjohtaja Tarja.



Tulevia tapahtumia

1.10.2024 Kirjallisuuspiirin tapaaminen verkossa 18:00- 19:30

Liiton verkkovertaisten kirjallisuuspiiri on kaikille jasenille avoin lukemisen ja kirjallisuuden
ystavien keskusteluryhma. Mukaan ovat aina tervetulleita myds uudet inmiset. Mikali
kiinnostuit, ota yhteytta liiton tydntekijddn Raisa Tasantoon raisa.tasanto@muma.fi

10.10.2024 klo 18:00 - 19:00
Maksasairauksia sairastavien vertaistreffit verkossa (teams)

10.10.2024
Matka halki Mataran, toimistomme auki 12:00 — 16:00 tule juttelemaan kanssamme

5.10,-12.10.2024 Elinluovutusviikko

Elinluovutusten ja elinsiirtojen teemaviikolla jaetaan tietoa elinluovutuksista seka
elinluovutuskortteja. Viikon aikana jarjestetadn tapahtumia ja tempauksia ympéri Suomea.
Vapaaehtoiset jalkautuvat jakamaan elinluovutuskortteja useilla paikkakunnilla.

12.10.2024 Taidepaja Jyvaskylan kirjasto
Maalataan kaksi taulua taiteilijapari Johanna Juvosen ja Biagio Rosan johdolla osana
Elinsiirtovilkkon kampanjaviikkoa. Kaikille avoin tapahtuma

13.10.2024 klo 11:00
Kirkkopyha Jyvaskylan Kuokkalan kirkossa, elinluovutusviikon tapahtuma, Kemusi ry
mukana.

15.10.2024 klo 18:00 — 19:15 Laheisten verkkotapaaminen

Tule mukaan tapaamaan toisia sairastuneen ldheisia. Koulutetun ldheisten
vertaistukijan ja muiden osallistujien kanssa kanssa paaset vaihtamaan kokemuksia,
vinkkeja ja tietoa. Mukana on laheisten vertaistukija Antti Juujarvi ja liitosta Raisa
Tasanto.

https://muma.fi/kurssit-ja-tapahtumat/laheisten-verkkotapaaminen/

27.10.2024

TITU-paiva, eli TIETOA & TUKEA- paiva jarjestetaan lokakuussa, tarkemmat
tiedot julkaistaan myohemmin, Paiva pitaa sisallaan, tietoa ravitsemuksesta,
edunvalvonta asioista, seka vertaistukea, kahvituksen keran! Seuraathan
postiasi lokakuun aikana!!

29.10.2024
Maailman PSC-péaiva


mailto:raisa.tasanto@muma.fi

30.10.2024 klo 17:30 - 18:30
Kevyempdaa evasta, sadonkorjuun helmia etdné kokaten (verkkokoulutus) Lisétietoja
Munuais- ja maksaliittolta Tarja Teitto-Tuckett 040 5240 683

5.11.2024 klo 17:30 - 19:00
Munuaissairautta sairastavien vertaistreffit verkossa (teams)

23.11.2024 klo 14:00 - 17:00

Yhdistyksemme pikkujoulut jarjestetddn Hotelli Albassa Jyvaskyldassa. Tarjolla
maittava jouluruoka. Omavastuu jasenelta 20€, Ei- jasenelta 46€ lapset alle 12
vuotiaat 23€ ilmoittautumiset Jonille osoitteeseen joni.jatkonen@outlook.com tai
txt. 0408316173 16.11.2024 mennessa! Maksut 16.11.2024 mennessa yhdistyksemme
tilille FI 11 5290 02400 84002 Maksaessasi muista kirjoittaa viestikenttaan

Pikkujoulu 2024 ja Nimi & Sukunimi

26.11.2024

Kevyempdada evasta, sadonkorjuun helmia etané kokaten (verkkokoulutus) Lisétietoja
Munuais- ja maksaliittolta Tarja Teitto-Tuckett 040 5240 683

30.11.2024 Hippoksen joulumarkkinat Jyvaskylassa

Vapaaehtoisia tarvitaan, mikali olet kiinnostunut lAhtemaan mukaan, ole yhteydessa
Tarjaan

3.12.2024 17:30 - 19:00
Munuaissairautta sairastavien vertaistreffit verkossa (teams)

12.12.2024 klo 18:00 - 19:00
Maksasairauksia sairastavien vertaistreffit verkossa (teams)

Etsitdaan innokkaita Pieni-Ele keraykseen lipasvahteja ensi kevaan kuntavaaleihin.
Mikali olet kiinnostunut ota yhteyttéa osoitteeseen kemusiry@outlook.com

MARKKINAT

la 28.9.2024 klo 17-22

Mataran Markkinat on kaikille avoin ja maksuton, syysillan tunnelmallinen
tapahtuma Tourulassa. Tervetuloa!

OHJELMA (muutokset mahdollisia)

KLO 17-18 LAULUSTA VOIMAA - YHTEISLAULUTILAISUUS
KLO 17-21"MINUN VALOANI” LYHTYPAJA

KLO 17-22 PIME CAFE

KLO 17-22 JARJESTOJEN PAIVAN ETKOT

YHTEISEN HYVAN TEEMALLA

KLO 17-22 RAVINTOLA FIJE AVOINNA

KLO 17-19 TUUNAUSPAJA

& AURINKOPAJAN AVOIMET OVET

KLO 18-18.30 UKEKLUBI

KLO 18.30-22 MAAILMAN MIELENTERVEYSPAIVAN ETKOT
KLO 19-22 GARAGE-BAARI JA DISCOKOPPI 8

KLO 19-19.30 HENKKA JA AATOS DUO A‘P‘Nqﬁ ':
KLO 18-20 JATTISAIPPUAKUPLIA “** MARKKINA-ALUEEN KOJUT
KLO 20-20.30 HENKKA JA AATOS DUO AVOINNA KOKO ILLAN KLO 17-22

KLO 20.30-21.30 BINGO
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Ladkekorvausten alkuomavastuun korottaminen rasittaisi sairastuneiden taloutta ja
vaarantaisi ladkehoidon

Hallitus esittda laékekorvausten alkuomavastuun korottamista 70 euroon ja sidottavaksi
kansanelékeindeksiin. Liitto on antanut lausunnon, jossa se vastustaa ehdotettuja
muutoksia.

Hallitus on esittéanyt sairausvakuutuslakiin muutoksia, joiden tavoitteena on pienentaa
ladkekorvausmenoja. Hallitus on ehdottanut yhdeksi saasttkeinoksi ladkekorvausten
alkuomavastuun korottamista ja sitomista kansanelakeindeksiin. Kansaneldkeindeksiin
sitominen tarkoittaisi sitd, etta elamisen yleisen hintatason noustessa myos
kansanelakeindeksi kasvaisi, mika nostaisi alkuomavastuun maaraa.

Liitto katsoo, etta esitetyt muutokset tarkoittaisivat useille pitkdaikaissairautta sairastaville
kohtuutonta taloudellista lisarasitusta. Ladkekatto, matkakatto ja terveydenhuollon
maksukatto nollautuvat vuoden vaihteessa, minka vuoksi etenkin alkuvuosi on haastavaa
aikaa sairastuneille. Osa sairastavista on pienituloisia, joille jo laakkeiden nykyinen 50
euron alkuomavastuu on suuri menoera. Liséksi heilla voi olla kaytdossaan laakarin
maaraamia laékkeita ja ravintoainevalmisteita, jotka eivat ole korvattavia eivatka siten
kerrytd omavastuuosuutta.

Liitto huomauttaa lausunnossaan, etta ladke- ja matkakustannusten seka
terveydenhuollon asiakasmaksujen omavastuuosuudet ovat Suomessa eurooppalaisittain
korkeita. Potilasjarjestot ovat jo useiden vuosien ajan vaatineet, etta sairastuneiden
kokonaismaksutaakkaa pienennettaisiin. Nyt esitetyt muutokset tulisivat lisddmaan
sairastamisen kustannuksia ja useiden kohdalla johtamaan sairauden hoidon
laiminlyontiin. Jo nyt pitkdaikaissairautta sairastava voi joutua valitsemaan, ostaako
ladkkeita vai ruokaa. Kasvavat elinkustannukset karjistavat ongelmaa entisestaan.

Liitto huomauttaa lausunnossaan, etta ladke- ja matkakustannusten seka
terveydenhuollon asiakasmaksujen omavastuuosuudet ovat Suomessa eurooppalaisittain
korkeita. Potilasjarjestot ovat jo useiden vuosien ajan vaatineet, etta sairastuneiden
kokonaismaksutaakkaa pienennettaisiin. Nyt esitetyt muutokset tulisivat lisdéamaan
sairastamisen kustannuksia ja useiden kohdalla johtamaan sairauden hoidon
laiminlydntiin. Jo nyt pitk&aikaissairautta sairastava voi joutua valitsemaan, ostaako
ladkkeita vai ruokaa. Kasvavat elinkustannukset karjistavat ongelmaa entisestaan.

Uusimman tiedon mukaan hallitus on paattanyt nostaa alkuomavastuun 70€
uutiset 23.9.2024



Liitto vastustaa hallituksen esittamia korotuksia terveydenhuollon
asiakasmaksuihin

Liitto on antanut lausunnon hallituksen esitykseen, jossa ehdotetaan, etta
asiakasmaksujen enimmaismaaria korotettaisiin perusterveydenhuollossa 22,5 ja
erikoissairaanhoidossa 45 prosentilla.

Hallitus esittdd muutoksia sosiaali- ja terveydenhuollon asiakasmaksuja koskevaan
asetukseen. Korotukset koskisivat kaikkia asiakasmaksuasetuksessa saadettyja
terveydenhuollon tasasuuruisten asiakasmaksujen enimmaismaaria erikoissairaanhoitoon
painottuen. Talloin esimerkiksi terveyskeskuksen kayntimaksu olisi 28,20 € (nyt 23 €) ja
sairaalan poliklinikkamaksu 66,70 € (nyt 46 €). Terveydenhuollon maksukattoon ei esiteta
muutoksia.

Liitto toteaa lausunnossaan, ettd ehdotetut asiakasmaksujen enimmaiseuromaarat tulisivat
olemaan kohtuuttomat useille palveluja tarvitsevista. Muutokset tulisivat lisdamaan
eriarvoisuutta ja siirtamaan palvelut entista useampien potilaiden ulottumattomiin. Osa
pienituloisista jattaa palveluita kayttamatta tai tinkii ruuasta tai ladkkeista asiakasmaksujen
vuoksi. Tama ei ole yksilon eikéa yhteiskunnan etu. Jos palveluihin ja hoitoon ei hakeuduta
oikea-aikaisesti, lisda se terveyssektorin menoja, kun tarve kalliimpiin palveluihin kasvaa.
Hoidon viivastyminen aiheuttaa lisaksi inhimillista karsimysté sairastuneille.

Liitto korostaa, etté asiakasmaksujen kohtuullisuutta tarkasteltaessa tulee ottaa huomioon,
etta sairastuneiden taloutta kuormittavat lisaksi la&keostot ja terveydenhuoltoon tehtyjen
matkojen kustannukset seké jo aiemmin sosiaaliturvaan tehdyt leikkaukset. Naiden ohella
ladkarinlausunnoista aiheutuu sairastuneelle vuosittain jopa satojen eurojen kustannukset.
Tasasuuruisia terveydenhuollon maksuja on mahdollista korvata perustoimeentulotuella.
Kaikki pienituloiset eivat kuitenkaan saa toimeentulotukea. Ulosottoon meni vuonna 2023
noin 440 000 sosiaali- ja terveydenhuollon seké varhaiskasvatuksen asiakasmaksua.

Hyvinvointialueella on asiakasmaksulain mukaan mahdollisuus alentaa terveydenhuollon
maksuja tai jattaa ne perimatta, mikali niiden periminen vaarantaa asiakkaan toimeentulon.
Maksun alentamisen tai perimétta jattdmisen tulisi olla ensisijaista toimeentulotuen
hakemiseen nahden. Suurin osa hyvinvointialueista on kuitenkin paattanyt, etta
tasasuuruisia terveydenhuollon maksuja ei alenneta tai jateta perimattda, minka vuoksi lain
tarjoamasta mahdollisuudesta ei ole apua henkildlle, joka ei selviydy esimerkiksi
poliklinikkamaksusta. Liitto ehdottaakin, etta lakia muutettaisiin siten, etta se olisi
hyvinvointialueita velvoittava.



Eri tukimuotoja sairauden tueksi

Sairauden kulku, paivittaisista toiminnoista selviytyminen ja avun tarve vaihtelevat
yksilollisesti. Sosiaaliturva on laaja ja usein mygds vaikeaselkoinen kokonaisuus.
Sosiaaliturva-asioissa kannattaa tarvittaessa kaantya asiantuntijoiden puoleen.

Toimeentulotuki

Toimeentulotuki turvaa toimeentulon silloin, kun toimeentuloa ei voi saada millaan
muulla tavalla. Toimeentulotukea voi saada henkil6 tai perhe, jonka tulot tai varat
eivat riita valttamattémiin jokapaivaisiin menoihin.

Omaishoidontuki

Omaishoitaja on henkild, joka pitaa huolta perheenjasenestaan tai muusta
laheisestaan, joka ei sairauden, vammaisuuden tai muun hoivan tarpeen johdosta
selviydy arjesta omatoimisesti.

Vammaispalvelut

Hyvinvointialue jarjestaa palveluja ja tukitoimia vammaisuuden tai sairauden
perusteella. Palveluiden tavoitteena on poistaa vammaisuudesta tai sairaudesta
johtuvia esteita ja haittoja.

Arvolisaveroton kotipalvelu

Ian karttuessa tai sairastuessa toimintakyvyn rajoitteet voivat vaikeuttaa kotona
selviytymista. Mikali tarvitsemiaan palveluja ei saa hyvinvointialueelta, niita on
mahdollista ostaa arvonlisaverottomasti.

Liikkumisesteisen pysakoéintitunnus

Pysakointitunnuksen voi saada henkild, jolla on sellainen vamma, joka tayttaa ehdot
pysakdintiluvan myodntamiseen. Laakari arvioi, tayttyvatkd ehdot luvan
myontamiselle.

Eldavanluovuttajan sosiaaliturva
Henkild, joka luovuttaa munuaisen toiselle henkil6lle, voi saada korvausta
mahdollisesta ansionmenetyksesta ja matkakustannuksista.



Vertaistukijoita tarvitaan ja tarve niille on suuri

-Vertaistuki auttaa selviytymaan sairauden eri vaiheissa. Vertaistukija on kokenut saman
sairauden ja han on valmis kuuntelemaan ja jakamaan kokemuksia. Liitto kouluttaa ja
valittaa vertaistukijoita.

- Vertaistuki auttaa munuais- ja maksasairauteen sairastuneita, elinsiirron saaneita ja
heidéan perheitaan selviytymaan sairauden eri vaiheissa. Vertaistuki on kokemusten
jakamista, kertomista ja kuuntelemista.

Vapaaehtoisuus — jokainen tulee mukaan toimintaan vapaaehtoisesti ja paattaa itse,
kuinka paljon aikaansa toimintaan kayttaa.

Luottamuksellisuus — vertaistukitoiminnan osapuolet ovat vaitiolovelvollisia. Toiminnassa
saatuja tietoja ei levitella asiaankuulumattomasti. Ongelmalliset tilanteet ratkaistaan
ammattilaisten avustuksella.

Luotettavuus — vertaistukitoiminnan osapuolet sitoutuvat sovittuihin asioihin sovitulla
ajalla. Omien voimavarojen ja ajankayton tunnistaminen antavat toiminnalle oikeat
puitteet.

Tasa-arvoisuus — jokainen vertaistukitoimintaan osallistuva on samanarvoinen, kukin
omana itsenaan.

Puolueettomuus — kenenk&aan puolelle ei asetuta vaan ollaan neutraali ja tasapuolinen
kuuntelija ja auttaja.

Ei ammattimaisuus — tavallisen ihmisen tiedot ja taidot riittdvat. Vertaistukitoiminta
taydentdad ammattilaisten tekemé&a ty6ta. Vertaistukijaksi ryhtyvat koulutetaan tadhéan
toimintaan. He saavat jatkossa lisdkoulutusta ja ohjausta ty6ssaan.

Palkattomuus — tydsté ei makseta palkkaa. Toiminnasta aiheutuneita kuluja voidaan
korvata, jos oma yhdistys niin paattaa. Palkka tasta tyosta on hyvaa mielta,
tarpeellisuuden tunnetta ja mielekasta tekemista.

Uskonnollisia ja poliittisia asioita ei tuoda mukaan toimintaan.

Vertaistukisuhde on vuorovaikutusta selkeimmilldan. Ihmiset ovat erilaisia ja tuovat néihin
tilanteisiin oman persoonansa, jolle on annettava tilansa. Ensimméinen kohtaaminen on
ainutlaatuinen ja tarked, joten siihen kannattaa panostaa. Ystavallisyys, rauhallisuus ja
karsivallisyys luovat pohjan luottamukselle ja luotettavuudelle.

Vertaistukitoiminta on vapaaehtoista lahimmaisen auttamista. Tavoitteena on auttaa
munuais- ja maksasairaita, elinsiirron saaneita ja heidan perheitaan selviytymaan
sairauden eri vaiheissa. Vertaistukija on kokenut elaméssaan samoja asioita kuin tuettava.
Vertaistukisuhde taydentaa terveydenhuollon ja laheisten seka ystavien antamaa



ensisijaista apua. Se on tasavertaista ja luottamuksellista kumppanuutta, jossa molemmat
osapuolet ovat tuen antajia ja saajia. Vertaistuessa on keskeistd kokemuksen jakaminen;
sairastuneen ei tarvitse olla yksin uudessa elamantilanteessa ongelmiensa kanssa.

Lisatietoja vertaistuesta ja koulutuksista antaa litossa

Hanna Eloranta
050 371 5933
hanna.eloranta@muma.fi

Tarja Teitto-Tuckett
040 524 0683
tarja.teitto-tuckett@muma.fi

Jasenetuna herkuttelemaan

ebab
ouse

Kauppakatu 14 Jyvaskyla

Jasenetuna voit kiyda nyt
nauttimassa lounasta noutopdydéasta
8<€ /hl¢é Jyvaskylan kauppakadulla
sijaitsevassa Kebab Housessa

Mennuksen saat kassalta ndytt&méalla
s&hkoisté jésenkorttiamme osoitteesta
oma.muma.fi

: Sinulta kysytéén kiyttdjatunnusta, joka on
Jjoko séhkdpostioscitteesi tai
j&sennumerosi, seké salasanaa.

Ensimméiselld kirjautumiskerralla sinun
tulee tilata uusi salasana mik&li et ole
aiemmin kayttanyt palvelua. Tilaa uusi

salasana —linkisté. Salasanan tilaaminen

vaatii toimivan s&hk&postiosoitteen
rekisteristé ja mik&li et pysty tilaamaan
uutta salasanasa, ole yhteydessé liittoon

Jasenpalvelut@muma.fi.

Jasenetuna myos Kukkakauppa Marjatta Ryynanen puistokatu 19
40200 Jyvaskylda JASENALENNUS -10%



Elinsiirrot ja kudossiirrot Suomessa

Elinsiirto on paras, joskus ainoa vaihtoehto, pitkélle edenneen munuais-, maksa-, sydan-,
keuhko- tai suolistosairauden hoitoon. Munuaisten toimintaa voidaan korvata dialyysi- eli
keinomunuaishoidolla. Sydamen toimintaa voidaan tukea mekaanisella tukilaitteella.
Elinsiirto on kuitenkin parempi vaihtoehto ennusteen, elaménlaadun ja kustannusten
kannalta.

Elinsiirtojen tulokset ovat Suomessa erinomaisia. Vuoden kuluttua siirteista toimii yli 90
prosenttia. Suomessa on elinsiirron saaneita, joiden elinsiirre on toiminut jo yli
viisikymmenta vuotta. Suomessa elinsiirtoja tehdéaéan tarpeeseen nahden edelleen liian
vahan, koska elinsiirtoon sopivista elimista on jatkuva pula.

Munuaisia on siirretty Suomessa vuodesta 1964 alkaen, maksoja vuodesta 1982, sydamia
vuodesta 1985, keuhkoja vuodesta 1990. Ensimmainen suolensiirto tehtiin vuonna 2009 ja
ensimmainen yhdistetty haiman- ja munuaisensiirto vuonna 2010. Yhteensd Suomessa on
tehty jo yli 12 000 elinsiirtoa. Elinsiirtoleikkaukset on keskitetty valtakunnallisesti Helsingin
yliopistolliseen keskussairaalaan Helsinkiin. Elinluovutusleikkaukset aivokuolleilta
elinluovuttajilta tehdaan keskussairaaloissa ja suuremmissa alueellisissa sairaaloissa
elinsiirtokirurgien toimesta.

Kudossiirteita voidaan kayttdd sairauksien, vammojen ja tapaturmien hoitoon. Ne eivat
pelasta ihnmishenkia kuten elinsiirrot, mutta nopeuttavat toipumista ja parantavat
elamanlaatua. Vuonna 2022 kayttdon toimitettiin Suomessa 377 sarveiskalvosiirrettéa, 1398
luu- ja tukikudossiirrettd, 301 amnionkalvosiirrettd ja 451 ihosiirretta.

Elinsiirtoviikkoa vietetaan 5.10- 12.10.2024

KYLLA ELIN-
LUOVUTUKSELLE



www.kemus
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